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Le nouveau Guide de planification des services d’approche appuie les praticiens 
œuvrant dans le domaine des maladies infectieuses dans leur effort à joindre les 
populations vulnérables à risque pour le VIH ou le sida. 
 

Winnipeg – La prévention de la propagation du VIH et du sida est un message essentiel aujourd’hui en 
cette Journée mondiale du sida, mais le fait de joindre les personnes et les populations qui éprouvent le 
plus grand besoin d’aide et de travailler avec elles représente toujours un défi au Canada et partout dans le 
monde. 

« Par quels moyens peut-on donner des condoms directement aux personnes qui travaillent dans 
l’industrie du sexe, aux jeunes des petites collectivités et à d’autres populations qui, pour diverses raisons, 
évitent peut-être de les obtenir d’une clinique ou d’une pharmacie? Comment est-ce qu’on met à la 
disposition d’utilisateurs de drogues injectables des seringues propres? », demande la directrice 
scientifique du Centre de collaboration nationale des maladies infectieuses (CCNMI), le Dr Margaret Fast. 
Le Centre a élaboré le Guide de planification des services d’approche dans le but d’aider les praticiens en 
santé publique à planifier des programmes d’approche qui visent à joindre les groupes marginalisés dans 
leurs propres milieux. 

Le Guide, offert en français et en anglais, porte sur les défis de la planification et de la gestion d’un 
programme d’approche qui aide à fournir des renseignements, des services et des recommandations aux 
populations souvent difficiles à joindre par les praticiens, notamment les populations vulnérables au VIH 
et à d’autres infections transmises sexuellement et par le sang (ITSS). 

« Le Guide offre un modèle de services d’approche qui comprend l’évaluation d’une population, la 
conception et la mise en œuvre d’un programme d’approche, et la mesure des résultats. Il s’agit du seul 
guide de son genre au Canada qui offre une perspective nationale », explique le Dr Fast. 

Le Guide de planification des services d’approche est le résultat de forums organisés par le CCNMI en 
2008 et en 2010 sur l’échange des connaissances sur le VIH et les ITSS. La discussion des forums a mis 
en valeur le besoin d’une perspective nationale sur les services d’approche. 

Récemment, le CCNMI a tenu cinq ateliers à l’échelle du Canada dans le but d’annoncer la publication du 
Guide et de réunir les professionnels des services d’approche pour mettre en commun leurs connaissances 
et leur expertise liées à leur travail effectué directement auprès des populations vulnérables. 

Les ateliers ont eu lieu à Halifax, Saskatoon, Calgary, Edmonton et à Montréal, et les participants ont 
fourni des exemples tirés de leur vécu pour aider à offrir un contexte au Guide. « En consultant les 
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praticiens en santé publique de tous les coins du pays, nous avons entendu des témoignages directs sur les 
moyens d’utiliser le Guide de façon pratique », affirme le Dr Fast. Elle ajoute qu’étant donné l’accueil 
favorable accordé aux ateliers, le CCNMI songe actuellement à fournir d’autres occasions de rassembler 
les praticiens en santé publique pour participer à la mise en œuvre du Guide. 

Le CCNMI est un des six centres de collaboration nationale en santé publique financés par l’Agence de la 
santé publique du Canada. Les six centres constituent un réseau à l’échelle du Canada. Chaque centre est 
parrainé par un établissement et son travail est axé sur un sujet distinct en santé publique. Le bureau du 
CCNMI est situé dans les locaux de son organisme parraineur, le Centre international pour les maladies 
infectieuses, au centre-ville de Winnipeg. 
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